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复课前注意事项

X确保体温不超过37.5度。

X没有发烧，咳嗽，流鼻水，
喉咙痛或呼吸困难等状况。

X14天没有接触过确诊患者。



1. 7:05am 开始量体温，一定要测量温度后才能进班。

2. 7:05am 之前到校的学生，请到食堂等候。

3. 宿舍生 ：在离开宿舍前要量体温

非宿舍生：溫度测量的位置在礼堂旁，学生们必须依照地上

的黄线排队站好，使用学生证拍卡，记住你的体温并告诉负责

输入资料的老师。

4. 若学生证遗失必须到书记处办理，校方给予一个星期的缓冲

期，不按指示的同学将给予处分。

5. 由于初一新生及转校生，尚未拿到学生证，请记住自己的学生证

号码。

6. 测量好温度的同学按照指示走到相关的地方进行拍卡后，才走到
课室，安静地坐在位子上。不可随意走动。
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根据黄线排队
并测量体温

扫描学生证并告知
老师自己的体温

使用搓手液课
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在校期间若出现状况

•请即刻通知班导师、科任
老师/到学务处。

•联系家长/监护人到校
接回学生。

•到诊所就医。



将落实电子点名。

观察期：点名簿及电子点名将同步进行。

学生必须拍卡后才能进课室。

拍卡地点：

初中楼212室（保健室隔壁），高中楼图书馆

7：30am后才进课室，将被记为迟到，

凡迟到者，总平均每节扣0.02分。
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1. 班导师协助处理订餐人数（为期一个星期的份量）。

2. 班导师将安排学生：

第一下课，9：05am  ：将班上同学的饭盒拿到食堂。

第三下课，12：05pm ：到食堂领取饭盒。

3. 下课时间 12:05pm - 12:35pm。
学生只能在班上享用午餐，班导师须陪同。

4. 学生若是由父母准备的午餐，只能携带自己份量的食物，

而且必须放在家用饭盒。

5. 带来的食物或干粮都必须装进家用饭盒。

6. 学生不能帮朋友携带或买食物，违规者将被处分。

课
复

膳
食
部
分—

—
—
—



饭盒
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饭盒记得写上名字及班级。

使用后的饭盒必须带回家清洗。
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1.每日7:30 am–7:45 am

* 7：25am预备钟声响，7：30am班导师须在课室里。

* 班导师进班维持秩序和监督学生进行消毒、打扫工作。

* 如当天进行周会，校园美化，消毒工作请班导师另行安排。

2.8/3/2021 复课第一天

* 7：20am 班导师进班。

* 第7及第8节班级打扫，由科任老师监督。

3.每逢星期二，四及六，7：30am-7：45am

* 学生必须到指定的校园范围进行校园美化。

* 班导师须将美化划分图于15/3/2021前交予训育组。

4.11/3/2021 (星期四)美化第一节,班导师监督，8：20am可回课室。
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5.课室的垃圾桶必须要有盖及每天清空。
饭盒须携带回家，不可遗留在学校。

6.每逢星期三 1：55pm后，进行清洁日。

善后工作须妥善处理。

7.工具置放到前方（工具，电视机，老师桌子）。



1. 人与人之间必须随时保持1公尺安全距离并时刻提醒自己

靠左走。

2. 学生必须戴上口罩。

3. 到了学校量体温、拍卡后，须直接进入课室，并坐在位

置上，不能随意走动。

4. 基于卫生考量，学生不能共同饮水，共享食物。

5. 要注意服装仪容标准，禁止携带任何的违禁品。
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6. 有关手机事宜：

* 学生只有在得到批准后才能携带手机到校，根据班

导师的指示，手机于0节或之前将手机交给班导师。

* 学生必须详读《手机细则皆保证书》，

违规的同学其手机将被没收并取消携带手机到校的

资格。

* 放学前，不可随意到班导位置拿回手机，

须按照班导师指示取回手机。

7. 学生车辆停放处 ：沙地靠篱笆边。

8. 家长车辆停放处 ：沙地靠近食堂旁。
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9.  体育课 ：复课第一周开始。

标准服装：运动服及培华运动裤 （当天早上直接穿来）

10. 团课/校队 ：复课第一周开始。

时间 ：每逢星期四，2：00 – 4：00pm

服装 ：当天直接穿上团服到校。课
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通行证使用后必须消毒。

同学们必须使用正确的通行证
前往目的地。

通行证须保管好，遗失的班级
将不补发。

每张遗失的通行证将罚款
RM10.00。





1. 司机测量体温（学生免测）

2. 登记“姓名”，“车牌号码”，“联络电话” ，“体温” 

3. 进入校园

注：

• 为使流程顺畅，本校建议您可先事准备小纸条，写上姓名，车
牌号码，联络电话。当场测量后写下体温交给保安。

• 本校保安亭也会准备小纸条供填写。
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家长载送路线：

学校大门口 圆环 礼堂前

食堂旁沙地 食堂与篮球

场之间的路口 学校大门口


